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BIENVENIDOS

Estimadas y estimados docentes:

Gracias por lanzarse a esta aventura de filmar con estudiantes, algo tan 

desafiante como transformador. Por medio del Programa: Liceos de Pe-

lícula buscamos que estudiantes de todo el país cuenten historias, se 

junten a celebrar sus esfuerzos y ver los resultados en pantalla grande.

La producción audiovisual requiere tiempo, energía y creatividad, pero 

sabemos que es una experiencia con un poder único entre gurises de 

secundaria: los motiva como pocas cosas. Cuando un grupo de estu-

diantes se organiza para contar una historia, ponerla en imágenes y 

trabajar en equipo para que eso exista, ocurren cosas que van más allá 

del resultado final. Se generan aprendizajes significativos, emociones 

compartidas, decisiones difíciles, y también una apropiación activa del 

lenguaje audiovisual.

Desde DETOUR trabajamos para habilitar ese tipo de procesos. Somos 

una organización que desde 2013 impulsa el desarrollo del cine y el 

audiovisual emergente en Uruguay, con foco en la creación, la forma-

ción, la circulación de obras y el acompañamiento a nuevas generacio-

nes de realizadores y realizadoras.

Estos materiales que les acercamos son una caja de herramientas 

pedagógicas y conceptuales que diseñamos para acompañar el pro-

ceso de producción de tu grupo. No pretenden ser un manual cerrado 

ni una guía obligatoria. Están pensados para que cada docente pueda 

tomarlos, adaptarlos, recortarlos o expandirlos según la realidad de su 

grupo y su centro. Sugerimos dinámicas que nos han funcionado muy 

bien en salones de clase, pero que también son fácilmente adaptables. 

Podemos ampliar aspectos que no se encuentran aquí y preparar otros

materiales si algún aspecto que ustedes optan por desarrollar no fue 

incluído.

En ese sentido, quedamos a disposición para lo que necesiten,

LIC. MED. JUAN ANDRÉS BELO
liceosdepelicula@gmail.com - detour.uy



CONSIDERACIONES
GENERALES
		  EL CORTO LO HACEN
		  LOS ESTUDIANTES

Nuestra tarea como docentes es habilitar el marco, contener el 
proceso, aportar herramientas, conceptos, referencias y sos-
tén emocional para que esa creación pueda desarrollarse.

Será clave también ayudarlos a regular la ambición narrativa. 
En esta etapa es normal que quieran contar historias enormes, 
con múltiples espacios y personajes. Pero para que el corto sea 
posible, disfrutable y coherente, es preferible apostar a relatos 
breves, que se concentren en una situación concreta y bien 
desarrollada.

Es muy posible que en el camino surjan preguntas como:

¿Llegaremos? ¿Quedará bien? ¿Se entenderá lo que hicimos?

Y está bien que así sea. Lo importante es confiar en el proceso, 
en las ideas de los estudiantes y en el respaldo que ustedes 
como docentes saben dar a sus estudiantes y para lo cual con-
tarán con todo nuestro apoyo.

	 La proyección de los cortos se realizará en el marco del
13vo. Festival de Cine Nuevo, los días 15 o 16 de octubre, a las 
16hs, en la Sala Camacuá, de Montevideo. Los cortos sólo serán 
exhibidos públicamente en esa oportunidad. En el caso de nue-
vas proyecciones se deberá contar con la expresa autorización 
del docente.
La copia final de los cortos deberá ser entregada antes del 6 de 
octubre, mediante link de descarga.

	 A continuación se ofrece un link para descargar material biblio-
gráfico, recursos pedagógicos y ejemplos reales de documentos 
cinematográficos. Los materiales se irán actualizando según las 
necesidades de los grupos participantes.

—- Carpeta con materiales. —-

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ZhK-AX0rHihw2pd4US3LuNt-cRRS0wgf
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MÓDULO 1

CONTAR UNA HISTORIA:
EN EL PRINCIPIO FUE LA IDEA

Toda historia audiovisual empieza con una idea.

Pero para que esa idea pueda desarrollarse en el aula, necesita 
bajar a tierra: ser escrita, compartida, discutida y refinada.

Para eso, proponemos dos documentos breves pero fundamenta-
les:

	 LA PREMISA

	 EL STORYLINE

Estas herramientas permiten trabajar sobre la estructura
narrativa, la síntesis y la claridad de ideas.

	    LA PREMISA
¿QUÉ ES?

Una frase que resume la idea central del corto.

DEBE RESPONDER A:

	 · ¿Quién es el personaje principal?
	 · ¿Qué situación vive?
	 · ¿Por qué puede interesarnos esta historia?

CARACTERÍSTICAS:

	 · Una sola oración, clara y concreta.
	 · Tiempo presente.
	 · No es un resumen de la historia entera, es su punto de partida.

EJEMPLO DE PREMISA:

Tres estudiantes se meten en problemas al escapar de clase
y encontrar un bolso abandonado que contiene un arma.
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	    EL STORYLINE
¿QUÉ ES?

Un breve resumen del argumento de la historia, dividida en tres 
momentos:

	 · Presentación del conflicto
	 · Desarrollo / progresión de la situación
	 · Resolución o final

CARACTERÍSTICAS:

	 · Máximo seis renglones.
	 · En el primero o segundo debe aparecer el conflicto.
	 · En el segundo o tercero debe aparecer
	 el giro final o desenlace.

EJEMPLO DE STORYLINE:

Tres estudiantes se escapan de clase y encuentran un bolso 
abandonado con objetos extraños en una zona lateral del liceo. 
Al revisarlo descubren que contiene un arma que disparan acci-
dentalmente rompiendo una ventana del liceo. Los estudiantes 
son observados por la dirección pero el hallazgo permite atrapar 
a un ladrón que merodeaba la zona.

	    DINÁMICA SUGERIDA
	    PARA TRABAJAR EN CLASE

Lo importante no es “dar una clase de guion”, sino activar la ima-
ginación y el trabajo en equipo.

1. FORMAR EQUIPOS PEQUEÑOS

	 · Ideal: 3 a 4 estudiantes por grupo.
	 · Cada grupo trabaja de forma autónoma,
	 con guía del docente.

2. ACTIVAR LA IMAGINACIÓN

	 · Pueden partir de consignas disparadoras como:
	 ¿Qué pasó alguna vez en este liceo que podría
	 ser una historia?
	 ¿Qué cosas raras imaginás que podrían pasar acá?
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	 ¿Qué pasa si un objeto cotidiano cambia de sentido?
	 · También se puede jugar con palabras al azar:
	 “una bicicleta, el salón de actos, una carta,
	 un chocolate, una alarma, un dibujo”.

3. REDACTAR LOS DOCUMENTOS

	 · Cada grupo escribe su premisa y su storyline en limpio.

4. COMPARTIR, LEER Y DEBATIR

	 · Leer las propuestas en voz alta, abrir diálogo.
	 · ¿Qué ideas se repiten? ¿Qué historias generan interés?
	 · ¿Se puede fusionar más de una?

5. ENTREGAR Y RECIBIR DEVOLUCIÓN

	 · Los documentos se entregan a Liceos de Película.
	 · Desde la organización se envía devolución
	 virtual a cada propuesta.

6. VOTACIÓN Y ELECCIÓN DE HISTORIA

	 · Cada grupo vota cuál storyline van a desarrollar
	 como cortometraje.

	    TIPS

· Menos es más: cuanto más simple y contenida la historia, mejor 
funcionará.
· Evitar lo inabarcable: mejor una situación puntual bien contada 
que una historia épica imposible de filmar.
· Usar conectores narrativos:
	 · Evitar secuencias con muchos “y…” que no generan conflicto.
	 · Priorizar frases con “pero…” y “debido a esto…” que marcan giros.
· Supervisar el foco temático:
	 · Si aparece un tema sensible (violencia, acoso, salud mental),
	 abrir la conversación. No censurar, pero sí dar relevancia
	 y traer el tema de la responsabilidad que tenemos sobre
	 lo que representamos.
	 ·Preguntar: ¿Qué queremos decir con esto?
	 ¿Por qué lo contamos así?
· No corregir, sino orientar: evitar juzgar ideas como “buenas o 
malas”, y más bien proponer preguntas que abran posibilidades 
narrativas.



 GUIA LICEOS DE PELÍCULA  -  8

MODULO 2

CAMBIO CONCEPTUAL
PARA LA ESCRITURA

Hasta ahora trabajamos ideas y estructuras básicas. Ahora em-
pieza uno de los tramos más desafiantes: escribir el guion cine-
matográfico, que no es un cuento, ni una obra de teatro.

El guion de cine se escribe con otro tipo de redacción:

	 · Separado por escenas que llevan un encabezado (puedes
	   ver este material   para comprender mejor las partes de un guion.)
	 · Con acciones visibles, no con sentimientos o pensamientos.
	 · En tiempo presente, sin descripciones literarias.

En   esta carpeta   podrás encontrar varios ejemplos de guiones 
-tengan en cuenta que no están completos necesariamente. Nos 
importa remarcar el formato y el tipo de escritura. 

La tipografía de un guion debe ser Courier New, tamaño 12, 
interlineado 1,5.

Acá traemos un extracto del principio del guion de Whisky (2004), 
escrito por Juan Pablo Rebella, Pablo Stoll y Gonzalo Delgado:

https://drive.google.com/file/d/1s3RJFMSAfrBciG4DsL-mjxQuDmlJprRH/view?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1qtedDpB7TsQZoUko7AcVvkPQ7eczz10D?usp=share_link
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Noten también cómo la redacción, si bien no hace mención a los tipos 
o valores de planos, ya sugiere un cierto encuadre. Porque en el guión 
literario todavía no están definidos los planos. Son las acciones y soni-
dos, detallados con suma precisión, las que construyen la narración.

Es un documento transitorio, que nos sirve como herramienta
de trabajo para todo el equipo de filmación.

Noten también cómo la redacción, si bien no hace mención a los 
tipos o valores de planos, ya sugiere un cierto encuadre. Porque 
en el guión literario todavía no están definidos los planos. Son 
las acciones y sonidos, detallados con suma precisión, las que 
construyen la narración.

IMPORTANTE: los estudiantes suelen resolver los desafíos
más importantes de la narración cinematográfica con diálogos,

mensajes de texto, interacciones por celular y carteles. El cine cons-
truye con acciones, sucesos y sonidos, no con texto. Evitar que op-
ten por estas soluciones simples es útil para desafiar la creatividad 

del grupo y mejorar, al mismo tiempo, el interés del corto.

Es posible en un guion mencionar cosas que no vemos mediante 
el uso de sonidos o elementos que quedarán fuera de campo. 
Por ejemplo, mira este fragmento del guion para el corto La Media 
Pena (2011), escrito por Natxo López:

Por un lado, si bien no se define cómo se van a ver las acciones, 
ya se sugiere un acercamiento. En este caso, las cosas se ven
en detalle.

Por otro, la escena en el baño ya nos sugiere que el rostro del pro-
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tagonista no será revelado en ese momento. Es decir,
ya prevé que el rostro se mantendrá fuera de campo hasta
la escena siguiente.

Puedes leer el guión completo de La Media Pena     en este link.  
También puedes ver el corto final en otro   este link.  

	    ¿QUÉ ES UNA ESCENA?

Una escena es todo lo que ocurre en un mismo lugar
y en un mismo momento.

Si cambia el lugar o cambia el tiempo, cambia la escena.

EJEMPLO SIMPLE:

	 · Estudiantes están en el salón > ESCENA 1.
	 · Salen al patio > ESCENA 2.
	 · Vuelven al salón para una prueba > ESCENA 3.

La fórmula del encabezado de escena es la siguiente:

NÚMERO DE ESCENA - INTERIOR/EXTERIOR - LOCACIÓN (Lugar 
donde sucede la escena) - DÍA/NOCHE.

Ejemplo de encabezados de escena: 

1. INT. SALON DE CLASE - DÍA.

2. INT. PATIO - DÍA.

3. INT. SALON DE CLASE - DÍA. 

PROPUESTA DIDÁCTICA:

	 · Ver un corto breve (1-2 min).
	 · Cada estudiante cuenta cuántas escenas
	 hay de forma individual.
	 · Luego se comparan respuestas y se debate
	 por qué contaron las que contaron.

Esto no es una ciencia exacta, pero es posible dar con cierto con-
senso.

Aquí te ofrecemos algunos links a cortos breves que pueden ayu-
dar a conceptualizar la escena:

https://drive.google.com/file/d/1-ysbEnoXx1VvOWBMyHOosJ85QXVLyySf/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=iPt3vbcEH70
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· VOLTIGE (ver). El corto se desarrolla en una sola escena, pero 
sirve para abrir el terreno del margen que los conceptos en el 
cine nos plantean. Los estudiantes suelen hablar de 2 escenas, 
entendiendo “arriba” y “abajo” como dos espacios. Si se adopta 
esa interpretación, entonces no serían dos, sino 4, ya que al final 
el corto vuele a bajar y subir. Las respuestas válidas son 1 o 4 
escenas.

· ESTOY AFUERA (ver). El corto se desarrolla en un mismo espa-
cio pero hay un pasaje de tiempo, por lo tanto se trata de 2 esce-
nas.

	    MAPA DE ESCENAS:
	    UNA HERRAMIENTA ÚTIL

Antes de escribir el guion, proponemos armar un “mapa de es-
cenas”. Es una lista breve que enumera, en orden, qué pasa en 
cada escena. Sirve para:

	 · Pensar en acciones concretas.
	 · Ordenar la historia.
	 · Evitar repeticiones o ideas confusas.
	 · Reforzar el concepto de escena desde la práctica creativa

	 DINÁMICA SUGERIDA:

	 · Cada grupo (3-4 estudiantes) arma su propio mapa.
	 · Luego se comparten, comparan y se unifican
	 en uno solo que represente al grupo.
	 · El docente puede guiar la fusión y redacción final.

	 EJEMPLO DE MAPA DE ESCENAS (AJUSTADO):

	 · Estudiantes están aburridos en clase.
	 · En el patio, deciden faltar a la próxima clase.
	 · Se esconden en una sala vacía del liceo y encuentran
	 una caja con dibujos. Se pelean por quién se la lleva,
	 un docente los descubre y los lleva a dirección.
	 · En castigo, descubren que los dibujos eran
	 de una estudiante que dejó de asistir hace meses al liceo.

Estas cuatro escenas representarían el principio de un corto.

https://www.youtube.com/watch?v=5ew5azQlNaEç
https://www.youtube.com/watch?v=m6jfZa00vkY
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	    ESCRIBIR EL GUION:
	    LO QUE SE VE Y SE ESCUCHA

Reglas básicas para el guion:

	 · Se escribe en tiempo presente.
	 · Se describe solo lo que se puede ver o escuchar.
	 · No se explican pensamientos ni sentimientos.
	 · Primero las acciones, luego vendrán
	 los diálogos -sólo si son necesarios.
	 · No se menciona la posición de cámara.

No decimos: “Juan está enojado y triste”.
En un guion debemos explicar las acciones que podrían permi-
tir a una audiencia comprender que Juan está así. Por ejemplo: 
“Juan baja la cabeza y arruga un papel antes de tirarlo, al borde de 
las lágrimas”.

La imagen no está hecha para significar, sino para mostrar.
Su papel no consiste en decir que alguien es algo sino

en mostrar cómo lo es, lo cual es infinitamente más difícil.
- Eric Rohmer

	    ESCRITURA POR PARTES:
	    UNA PROPUESTA PARA NO
	    ESTANCARSE EN LA ESCRITURA
	    DE GUION

	 · Se reparte a cada grupo algunas escenas
	 del mapa realizado en conjunto.
	 · Cada grupo escribe su escena (solo acciones, sin diálogos).

IMPORTANTE: Mostrar ejemplos de guion antes, redactar alguna 
escena en conjunto y ayudar a los estudiantes a comprender
el nivel de detalle con el que deben describirse las acciones
de los personajes. Marcar la importancia de ver a los personajes 
reaccionar a las cosas que les rodean.

	 · Las escenas escritas se leen y revisan en conjunto.
	 También la pueden revisar tutores asignados
	 o la organización de Liceos de Película.

	 Con ese insumo, se puede redactar una versión de guion con 
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partes para rellenar. Este ejercicio de “fill the blanks” permite que:

	 · El grupo reciba una base estructurada.
	 · Orientar la imaginación de los estudiantes.
	 · Completen con gestos, descripciones, sonidos y diáogos, etc.

Pueden encontrar un ejemplo de este tipo de ejercicio
  en este link.   En esa misma carpeta podrás ver tanto el docu-
mento del ejercicio como la versión resultante, redactada por los 
docentes en base a las respuestas del grupo. 

https://drive.google.com/drive/folders/1IHBOl3crLpy7BPTcKnzgghLY4ye_yGHQ?usp=sharing
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MÓDULO 3

PENSAR EN PLANOS:
MIRAR, ENCUADRAR
Y CONTAR CON IMÁGENES

	    ¿POR QUÉ ESTE MÓDULO?

Este módulo introduce un nuevo salto cognitivo en el proceso del 
grupo estudiantil: pasar de presentar la historia en texto a pensar-
la visualmente, como una sucesión de planos.

Aquí el foco ya no está en qué pasa, sino en cómo lo vamos a 
mostrar.

El plano es la unidad básica del lenguaje audiovisual.
Comprenderlo es indispensable para planificar y filmar una histo-
ria.

Esta etapa requiere acompañamiento docente para:

	 · diferenciar escena y plano, términos que los
	 estudiantes tienden a confundir.
	 · trabajar la mirada, la selección y el encuadre
	 como recorte de la realidad.
	 · y comenzar a pensar la puesta en cámara
	 de la historia que escribieron.

	    ¿QUÉ ES UN PLANO?

Un plano es todo lo que vemos entre dos cambios de imagen. Es 
decir, todo lo que se presenta entre dos cortes o transiciones 
del montaje.

Cada vez que hay un corte o fundido, cambia el plano.

El plano tiene dos dimensiones clave:

	 · Temporal: es una unidad de tiempo continuo.
	 · Espacial: implica un encuadre o recorte del espacio.
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	 IMPORTANTE:

	 · No es lo mismo que una escena.
	 	 · La escena pertenece a la estructura narrativa
		  (cambia con el tiempo o espacio de la narración:
		  dónde y cuándo están los personajes).
		  · El plano es parte del lenguaje técnico y visual:
		  tiene que ver con cómo mostramos las acciones
		  y sucesos de la historia.

	    PLANO VS. VALOR DE PLANO

Otro concepto fundamental: el valor de plano.

El valor de plano es el tipo de encuadre, la distancia desde don-
de filmamos.

VALORES DE PLANO:

	 · Gran Plano General (GPG): muestra una ciudad
	 o barrio entero
	 · Plano general (PG): muestra el espacio
	 y los personajes dentro de él.
	 · Plano entero (PE): muestra a un personaje de cuerpo entero.
	 · Plano americano (PA): de las rodillas hacia arriba.
	 · Plano medio (PM): de la cintura hacia arriba.
	 · Primer plano (PP): muestra el rostro.
	 · Primerísimo Primer Plano (PPP): plano muy
	 cerrado del rostro.
	 · Plano detalle (PD): enfoca un objeto o parte del cuerpo.

	 TENDENCIA COMÚN: los estudiantes tienden a imaginar 
todo con planos generales, como si el simple hecho de disponer 
una situación frente a una cámara la volviera visible. 
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	 RECOMENDACIÓN A DOCENTES:

Es crucial enseñarles la importancia de acercarse (o alejarse) para 
mostrar. Para eso es crucial la pregunta: 

¿Qué queremos mostrar?

Si queremos mostrar que alguien camina por un bosque peligro-
so podremos preferir encuadres más abiertos (PG), para que se 
vea el espacio.

Si queremos mostrar que tiene miedo, podemos cortar del bos-
que a un plano cerrado de su rostro (PP, PPP), con el cual la vea-
mos mirar a su alrededor, asustado.

Si queremos mostrar que está armado quizá podamos usar un PD 
de su arma, o hacer un PM para que sea su mano mientras tam-
bién se ve su rostro.

Este tipo de decisiones son fundamentales para construir una 
historia cinematográfica y afectan a todo el equipo y proceso de 
trabajo.

	    PROPUESTA DE ACTIVIDAD:
	    RECONOCER PLANOS EN UN CORTO

	 OBJETIVO: diferenciar entre escena y plano,
	 y observar cómo se construye una secuencia visual.

	 DINÁMICA SUGERIDA:

	 · Ver en clase un corto breve (1-2 minutos).
	 · En silencio, cada estudiante anota
	 cuántos planos cree que tiene.
	 · Compartir, comparar y discutir:
	 >¿Por qué contaste 7? ¿Qué marcó el cambio?
	 · Luego, repetir el ejercicio pero contando escenas.

Este ejercicio permite entender la diferencia entre los dos con-
ceptos y desarrollar una mirada atenta.

Luego de reconocer la cantidad de planos se les puede asignar 
valores a algunos de ellos y preguntarse: ¿qué función cumple 
ese valor de plano? ¿por qué se muestra desde allí esa acción o 
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suceso? ¿qué logra el/la director/a con eso?

  Aquí   puedes escuchar a Martin Scorsese hacer un comentario, 
entre otras cosas, acerca de la importancia de la posición de la 
cámara, la lente, los movimientos de cámara, entre otros elemen-
tos del lenguaje audiovisual.

Otras propiedades del plano que se pueden mencionar
a los estudiantes incluyen:

altura y ángulo de la cámara
movimientos de cámara

Para estudiantes con experiencia previa en fotografía también se 
puede mencionar:

profundidad de campo y lentes

  En esta carpeta   puedes encontrar resúmenes para profundizar 
en estos conceptos.

	    DEL GUION LITERARIO
	    AL STORYBOARD

Una vez que el grupo comprende qué es un plano y les ofrece-
mos algunas pistas de cómo las películas utilizan la distancia, 
el ángulo o los movimientos de cámara y otras herramientas del 
lenguaje para expresar o narrar cosas… entonces se puede avan-
zar hacia la definición de los planos que haremos. En realidad, 
entre el guion literario y el storyboard existe un documento que 
se llama guion técnico pero aconsejamos evitar. Es un documen-
to muy técnico y que le cuesta mucho a los estudiantes.

En cambio, podemos proponer directamente el trabajo
con el storyboard.

El storyboard es una herramienta visual para planificar (convertir 
en planos) cada parte del guion.

  EJEMPLOS DE STORYBOARD  

https://www.youtube.com/watch?v=EGGLz7gYNz4
https://drive.google.com/drive/folders/1wQ02Q2Pqr1e35Cuk3W7y0v0CAD8034ld?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/11i3Gos3wIUJEEbB4qBcFVj8GPFI9t8P0?usp=share_link
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	 ¿QUÉ ES UN STORYBOARD?

	 · Una serie de imágenes (dibujadas o fotografiadas)
	 que representan los planos del corto.

	 ¿PARA QUÉ SIRVE?

	 · Permite ver la película antes de filmar.
	 · Organiza el relato visual.
	 · Anticipa necesidades técnicas.
	 · Aclara la puesta en cámara, el/los puntos de vista
	 de la historia y el recorrido emocional de la historia.

La creación del storyboard es momento para comenzar a aplicar 
la teoría del montaje y el efecto Kuleshov. Puedes leer más de 
esto en el Módulo 6 dedicado a Post-Producción.

	    ALTERNATIVAS DIDÁCTICAS
	    PARA EL STORYBOARD

Un aspecto importante de un storyboard es que numera cada 
plano del corto. Si bien esto puede ser difícil de comprender por 
los estudiantes, es conveniente intentar introducirlo, ya que es la 
forma en que luego se organizará el rodaje.

El número de cada plano está compuesto por dos valores: prime-
ro el número de la escena y luego el número del plano dentro de 
esa escena.

El plano inicial del corto, por lo tanto, tendrá el valor: 1.1.

Si para presentar ese plano en el storyboard decidimos utilizar 
más de un panel del storyboard, entonces podemos numerar 
cada panel de esta forma: 1.1.a, 1.1.b, 1.1.c. En ese caso usamos 
tres paneles. El plano siguiente (separado por un corte o transi-
ción del anterior) será el 1.2.

Cuando haya un cambio de escena, el número de plano se rese-
tea y el de la escena, asciende. Por tanto, cuando la escena cam-
bie el número del plano será 2.1.
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	 NO ES NECESARIO SABER DIBUJAR.

Dos formas accesibles de construir un storyboard
con estudiantes:

1. DIBUJADO A MANO, DE FORMA INDIVIDUAL

Hojas A4 divididas en recuadros.   Aquí te ofrecemos un modelo.  
En cada cuadro: un dibujo, con número y la acción y diálogo y 
cualquier anotación técnica, debajo.

2. STORYBOARD FOTOGRÁFICO, EN GRUPOS

Los estudiantes recrean las escenas del corto usando sus celula-
res y tomando fotos.
Eligen valores de plano, posiciones de cámara, gestos.
Las fotos se presentan luego en una secuencia de fotos, una tras 
otra.

	 El ejercicio con fotos suele ser más accesible y lúdico, y permi-
te discutir mejor el encuadre y el lenguaje visual.

	    DESAFÍOS Y OPORTUNIDADES
	    EN EL USO DEL PLANO

El plano no es solo una decisión técnica: es una herramienta 
expresiva.

Desde dónde miramos una acción, qué mostramos y qué no,
tiene un efecto en el espectador.

Aspectos a trabajar:

Punto de vista: ¿desde qué personaje accedemos a la historia?
	 · ALTURA DE CÁMARA:
A la altura de los ojos > neutral, empático.
Desde arriba > más débil, vulnerable.
Desde abajo > dominante, amenazante.
	 · ÁNGULO Y MOVIMIENTO:
¿Hace falta mover la cámara o basta con que los personajes se 
muevan?
¿Por qué elegir mostrar una acción desde cierta perspectiva?
	 · CORTE:
¿Hace falta cortar o, por el contrario, conviene sostener el plano 
sin cortes?

https://drive.google.com/file/d/1aS5iLhV_Ccdqv6yEwJu8Eq2Iw0ofD1ao/view?usp=sharing
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	    ROL DEL DOCENTE
	    EN ESTA ETAPA

	 · Asegurarse de que cada plano tenga una función narrativa:
	 el desafío es mostrar solo lo esencial y que eso despierte
	 la imaginación de la audiencia.
	 · Fomentar el trabajo en grupo para que todos aporten ideas.
	 · Ayudar a tomar decisiones expresivas y responsables.

	    CIERRE
	    DEL MÓDULO

Este módulo marca el pasaje de la historia escrita a la historia 
vista y filmada.
Pensar en planos es pensar como realizadores/as.
Es también una oportunidad de mirar el liceo de otra forma, elegir 
qué mostrar, desde dónde, y por qué.
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MÓDULO 4

ORGANIZARSE PARA FILMAR:
ROLES DE PRODUCCIÓN
Y TRABAJO EN EQUIPO

	    ¿POR QUÉ ESTE MÓDULO?

Hasta ahora, todos los estudiantes compartieron el rol de guio-
nistas y algunas de las responsabilidades que caen sobre Direc-
ción (el storyboard). Pensaron ideas, escribieron historias y empe-
zaron a planificar cómo contarlas visualmente.

Ahora llega el momento de reorganizar al grupo en función de 
la realización. Es decir, asignar roles técnicos y organizativos 
que permitan llevar el corto a la práctica.

Filmar es un trabajo colectivo. Ningún rol es más importante que 
otro, son co-dependientes. Cada estudiante tendrá una función 
específica dentro de un engranaje común con un objetivo co-
mún. Lo ideal es que ellos elijan sus roles según sus intereses y 
competencias.

	    PROPUESTA DE REORGANIZACIÓN

	 Objetivo pedagógico: que cada estudiante pueda asumir un 
rol concreto, con tareas claras y sentido de responsabilidad.

	 Sugerencia: dividir al grupo en seis equipos de trabajo, según 
los siguientes roles de rodaje:

	 · DIRECCIÓN
	 · PRODUCCIÓN
	 · ASISTENCIA DE DIRECCIÓN
	 · FOTOGRAFÍA
	 · SONIDO
	 · ARTE

Cada grupo puede tener entre 2 y 4 integrantes. Lo importante es 
que cada rol esté cubierto.
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Además de estos roles, podrán asignarse roles de actuación, 
pero quienes actuen también deberían tener un rol “detrás de 
cámara”. Esto es, sobre todo, porque sino quienes actúan pueden 
“aburrirse” en los momentos de preparación del corto.

	    DESCRIPCIÓN DE ROLES
	    (ADAPTADOS AL CONTEXTO ESTUDIANTIL)

	 DIRECCIÓN

¿Qué hace?

	 · Es quien lidera la visión narrativa y estética del corto.
	 · Se encarga de guiar a todo el equipo para que lo que
	 se filme sea coherente y narre la historia de la mejor
	 forma posible.
	 · Dirige a los actores/actrices y toma decisiones creativas
	 (junto al resto del equipo).

En el aula:

	 · Estudia bien el guion y el storyboard junto
	 al Asist. de Dirección.
	 · Trabaja en conjunto con todos los equipos,
	 especialmente con arte y fotografía.
	 · Coordina ensayos y discusiones creativas.

	 PRODUCCIÓN

¿Qué hace?

	 · Es el equipo que organiza y gestiona todo lo necesario
	 para que el corto se pueda filmar.
	 · Arma listas de cosas a conseguir, verifica permisos
	 y coordina tiempos.

En el aula:

	 · Hace inventario de lo que se necesita:
	 vestuario, objetos, locaciones.
	 · Pide permisos.
	 · Se asegura que haya comida y bebida en la jornada
	 de rodaje, si va a ser larga.
	 · Intenta anticiparse a cualquier imprevisto que pueda surgir.
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	 · Gestiona tiempos y tareas para que todo esté listo
	 en el día del rodaje.

	 ASISTENTE DE DIRECCIÓN

¿Qué hace?

	 · Hace el plan de rodaje.
	 · Es el puente entre dirección y producción.
	 · Se encarga de que el plan se cumpla
	 y que todo funcione durante el rodaje.

En el aula:

	 · Lleva la agenda del rodaje, arma el orden
	 de filmación de las escenas y planos.
	 · Controla los tiempos en cada jornada de rodaje.
	 · Ayuda a mantener al grupo organizado
	 y atento a lo que viene.

	 FOTOGRAFÍA

¿Qué hace?

	 · Decide una parte del aspecto visual de la película: define
	 los planos con dirección, trabaja con qué luz y las lentes.
	 · Opera la cámara o dirige a quien la maneje.

En el aula:

	 · Estudia el storyboard y se asegura de que los planos
	 se puedan lograr.
	 · Elige dónde poner la cámara, qué lente usar (si hay opciones),
	 cómo moverla. También define la iluminación
	 para que todo se vea según lo deseado.
	 · Colabora con dirección y arte para lograr
	 el clima visual deseado.

	 SONIDO

¿Qué hace?

	 · Graba las voces, ruidos y sonidos del entorno
	 durante el rodaje.
	 · Se asegura de que todo lo que se escuche esté claro.
	 · Define la música del corto junto a Dirección.
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En el aula:

	 · Prepara celulares, micrófonos u otros dispositivos
	 para grabar sonido.
	 · Se encarga de que todos guarden silencio
	 durante la grabación.
	 · Registra sonidos ambientes para utilizar en el montaje.
	 · Puede anotar si hay problemas de sonido
	 para regrabar después.

	 ARTE

¿Qué hace?

	 · Se encarga de la ambientación visual del corto:
	 vestuario, peinados, objetos, escenografía.

En el aula:

	 · Diseña cómo se verán los espacios.
	 · Elige qué elementos usar, qué ropa llevan
	 los personajes, cómo representar ciertos objetos.
	 · Trabaja muy de cerca con fotografía y dirección.

	    PROPUESTA DE DINÁMICA EN CLASE

	 · Revisar todos juntos los seis roles: sus funciones y tareas.
	 · Ofrecer a los estudiantes elegir a qué equipo
	 quieren sumarse (se pueden equilibrar mediante el docente).
	 · Formar los seis equipos, asignar espacios de trabajo.
	 · Cada equipo elabora un “plan de trabajo” breve, con:

		  · LO QUE VA A HACER.
		  · QUÉ NECESITA.
		  · QUÉ DUDAS TIENE.

	 Luego, compartir entre equipos y cruzar necesidades. Desde 
Liceos de Película podemos acercar tutores/as que ayuden a pro-
fundizar en el trabajo de ciertos departamentos.
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	    ROL DEL DOCENTE EN ESTA ETAPA

	 · Facilitar la comprensión de cada rol y su valor dentro
	 del equipo.
	 · Asegurar una distribución equilibrada
	 de estudiantes y tareas.
	 · Evitar la jerarquización (“la directora manda”):
	 todos los roles importan.
	 · El lugar de Dirección consiste en dar a entender
	 y organizar al equipo para lograr una visión,
	 una forma de contar la historia, no es el jefe.

	    CIERRE DEL MÓDULO

A partir de ahora, el grupo ya no es un equipo de guionistas: es 
un equipo de filmación.

Cada estudiante tiene un rol. Todos son responsables del resulta-
do final.

Filmar es trabajar juntos para transformar una idea en una expe-
riencia compartida.
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MÓDULO 5

PRE-PRODUCCIÓN Y RODAJE:
ORGANIZACIÓN Y PUESTA
EN PRÁCTICA

	    ¿POR QUÉ ESTE MÓDULO?

Este módulo marca el pasaje del proyecto audiovisual al momen-
to más esperado: el rodaje. Es la instancia donde finalmente la 
historia, el guion y el storyboard se transforman en imágenes y 
sonidos. Pero para que esto ocurra con fluidez, es fundamental 
una buena planificación previa.

El rodaje no empieza cuando se prende la cámara: empieza cuan-
do cada integrante del equipo sabe qué tiene que hacer, cómo y 
cuándo.

Por eso, esta etapa se divide en dos momentos inseparables:

	 · Pre-producción: todo lo que se hace antes de filmar,
	 es decir, la planificación.
	 · Rodaje: la grabación de todas las escenas
	 y planos del corto, es decir, la ejecución.

	    PRE-PRODUCCIÓN

El objetivo de esta etapa es preparar el rodaje para que funcione 
con claridad, orden y autonomía. Se buscan y confirman las lo-
caciones, actores/actrices, elementos de decoración y vestuario, 
traslados necesarios, equipamientos de rodaje y cualquier cosa 
que sea necesaria tener para lograr filmar el corto.

Para ello, el grupo debe:

	 1 · Definir los días y horarios de rodaje.
		  · Ideal: una o dos jornadas concentradas.
	 2 · Armar un cronograma simple de filmación.
		  · ¿Qué escenas se filman primero? ¿En qué orden?
		  · ¿En qué orden se filman los planos de cada escena?
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		  · ¿Dónde? ¿Quiénes participan?
	 3 · Revisar el guion y el storyboard escena por escena.
		  · Asegurarse de que se entiende qué plano
		  va en cada momento.
	 4 · Distribuir tareas y repasar responsabilidades.

	 Si se filma con celular, prever que haya más de una celular con 
una cámara similar y que ambos tengan suficiente batería.

	 Las Hojas de Desglose   (ver modelo acá)   ayudan a que Arte, 
Producción y Asist. de Dirección planifiquen sus necesidades. Se 
hace una hoja por escena donde deben ubicarse todas las nece-
sidades que el departamento identifica para cada escena. Luego 
las hojas se pueden ordenar por locación, lo que ya presenta una 
primera posible organización para el plan de rodaje.

	 Un plan de rodaje   (ver modelo acá)   claro evita pérdidas de 
tiempo, sobrecargas y tensiones innecesarias. También prevé 
que hay cosas que pueden no salir como estaba previsto. De 
todas formas, es un documento complejo, sugerimos introducirlo 
con cautela y mucho respaldo a los estudiantes.

Algunos tips para el plan de rodaje:

	 · Evitar las situaciones de noche, son más difíciles de filmar.
	 · Todas las escenas de una locación se filman juntas:
	 primero las que son de día y luego las que son
	 de noche (sugerimos evitar).
	 · Los planos se filman primero los más abiertos
	 y luego los más cerrados.

	    DINÁMICA GENERAL
	    DEL RODAJE

Antes de grabar cada escena:

	 · Dirección explica lo que ocurre en la escena
	 al equipo técnico y actoral.
	 · Producción verifica que estén todos los elementos.
	 · Fotografía y sonido marcan sus posiciones.
	 · Arte revisa que esté todo listo en relación al plano.
	 · Se convoca a los actores.

https://docs.google.com/document/d/1_Q2SdprshXWQSSMQpY46FuFipaLQRNl9/edit?usp=sharing&ouid=115033484078968977208&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1uJ8TtIm8gIrCkVwChNkLLlwkY-AqrH2S/edit?usp=share_link&ouid=115033484078968977208&rtpof=true&sd=true
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Durante la grabación:

	 · Se respeta el silencio.
	 · Se repite si es necesario.
	 · Uno de los directores o asist. de dirección anota qué tomas
	 (todo lo que se registra cada vez que
	 se prende la cámara) fueron buenas.
	 · Se marca que ese plano fue filmado.

Después de cada plano:

	 · Se reorganiza para el siguiente.
	 · Se toma un respiro corto, pero se evita caer
	 en tiempos muertos extensos.

	    TIEMPOS MUERTOS:
	    CÓMO GESTIONARLOS

En los rodajes, es común que algunos roles tengan momentos 
donde no intervienen directamente. Por ejemplo, producción 
puede haber terminado de armar lo necesario para una escena y 
debe esperar, o arte ya ambientó un espacio y queda sin tarea.

Si no se prevé esto, pueden aparecer el aburrimiento, la dispersión 
o los conflictos.

	 SUGERENCIAS:

	 · Tener un cronograma visible para que todos sepan qué viene.
	 · Aprovechar los momentos libres para repasar lo que sigue
	 y hacer avanzadas.
	 · Designar pequeñas tareas de apoyo: controlar sonido,
	 tomar fotos del rodaje, asistir a otro equipo.
	 · Desde Liceos de Película ofrecemos asistencia técnica
	 o acompañamiento al rodaje para poder acompañar
	 a los distintos departamentos en todo momento.

	    ¿QUÉ ES LA CLAQUETA
	    Y POR QUÉ USARLA?

La claqueta es un recurso simple pero muy útil cuando el sonido
y la imagen se graban por separado.

Sirve para sincronizar ambos archivos en el momento de la edición.
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¿Cómo se usa?

	 · Al comenzar una toma, alguien dice: “Escena 3, Plano 2,
	 toma 1”, y da un golpe claro (puede ser con palmas).
	 · Esa señal sonora y visual permite, más adelante,
	 alinear imagen y audio fácilmente.

	 Aunque no haya una claqueta profesional, se puede usar una 
hoja escrita y una palmada frente a cámara. Lo importante es que 
tanto el registro de imagen como de sonido reciban la informa-
ción (visual y sonora). Asistentes de Dirección son idóneos para 
esta tarea.

	    ROL DOCENTE EN ESTA ETAPA

El rol docente sigue siendo el de acompañante y facilitador. 
Algunas funciones clave:

	 · Ayudar a que se respeten los tiempos
	 y los acuerdos del grupo.
	 · Colaborar en la lectura del cronograma.
	 · Mediar si hay tensiones o desequilibrios de participación.
	 · Garantizar que todos los equipos tengan
	 tareas claras y sentido de pertenencia.

	    APORTES DE LICEOS DE PELÍCULA

	 · Modelos de planillas de rodaje y cronogramas.
	 · Acompañamiento en la pre-producción si surgen dudas.
	 · Participación de tutores técnicos (con o sin equipos)
	 si el grupo lo requiere.
	 · Visitas a empresas proveedoras de objetos de arte
	 y otros materiales.

	    CIERRE DEL MÓDULO

Rodar es organizarse.
Si la historia está clara, el guion ordenado y los roles bien
distribuidos, filmar se vuelve una experiencia colectiva,
rica y disfrutable.
El objetivo no es hacer una superproducción, sino aprender
haciendo: mirar, actuar, grabar y compartir. ¡Divertirse!



 GUIA LICEOS DE PELÍCULA  -  30

MÓDULO 6

LA
POST-PRODUCCIÓN

	    ¿POR QUÉ ESTE MÓDULO?

La post-producción es el momento donde todo lo que se filmó 
se une, ordena y cobra su sentido final. En esta etapa se ensam-
blan los planos, se sincroniza el sonido, se corrigen errores y se 
construye el ritmo y el punto de vista del corto.

El montaje no es una tarea técnica solamente: es una forma de 
volver a contar la historia, desde las decisiones de qué mostrar, 
cómo, y en qué orden. Elegir las tomas correctas es una forma de 
construir las actuaciones, los puntos de interés y el sentido final 
de la historia.

	    LO FUNDAMENTAL:
	    LLEGAR CON TODO EL MATERIAL

El rodaje puede haber sido exitoso, pero si falta material, no hay 
montaje que salve el corto. Por eso:

	 · Es crucial grabar todos los planos del storyboard,
	 aunque se pueda improvisar luego.
	 · Guardar de forma segura y con respaldo todos los archivos
	 generados. Lo ideal es irlos cargando en una computadora
	 y copiando también en un disco externo.
	 · Si algo no quedó bien, siempre se pueden hacer retomas
	 (volver a grabar algún plano que faltó o que
	 se decide agregar), pero es preferible evitarlas.
	 · Se recomienda anotar qué tomas fueron buenas
	 durante el rodaje para facilitar la selección posterior.
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	    ETAPAS BÁSICAS
	    DE LA POST-PRODUCCIÓN
1 · DESCARGA, RESPALDO Y ORGANIZACIÓN

	 · Copiar todos los archivos de imagen y sonido
	 en una computadora.
	 · Hacer una copia de seguridad en otra carpeta o disco.
	 · Crear carpetas por escena:
		  > Ejemplo: Escena_1, Escena_2, etc.

2 · SINCRONIZACIÓN DE IMAGEN Y SONIDO

	 · Si se grabaron por separado,
	 hay que alinearlos manualmente.
	 · Para esto se utiliza la claqueta (o palmada)
	 al inicio de cada toma:
		  > Se busca el momento exacto en
		  el que la imagen y el sonido coinciden.

3 · MONTAJE INICIAL

	 · Se cargan los planos sincronizados
	 en el programa de edición.
	 · Se eligen las mejoras tomas.
	 · Se colocan en orden, siguiendo el guion y el storyboard.
	 · Se recortan errores, pausas largas o planos innecesarios.

4 · AJUSTES NARRATIVOS Y EXPRESIVOS

	 · Se trabajan los ritmos: cuánto dura cada plano,
	 cómo uno lleva al otro.
	 · Se corrigen errores de continuidad si los hubiera.
	 · Se agregan transiciones, si el lenguaje del corto lo requiere.

5 · SONIDO Y MÚSICA

	 · Se limpian los audios, se bajan ruidos molestos.
	 · Se puede grabar alguna voz en off o agregar efectos.
	 · Se incorpora música si es parte del plan original.
	 · Para descargar sonidos se recomienda la web freesounds.org
	 · Existen músicos como Moby que han dispuesto
	 su música de forma gratuita.

http://freesounds.org
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6 · CRÉDITOS Y EXPORTACIÓN

	 · Se agregan los títulos de inicio (si los hay)
	 y los créditos finales.
	 · Se exporta el archivo en formato .mp4, con buena
	 calidad de imagen y sonido.

	    EL MONTAJE Y EL PUNTO
	    DE VISTA – EL EFECTO KULESHOV

Una noción básica pero poderosa del montaje
es el efecto Kuleshov.

Este experimento demostró que el significado de un plano
cambia según qué plano lo precede o lo sigue.

	 Un plano del rostro neutro de una persona puede parecer triste 
si lo cortamos con una imagen de un entierro… o parecer ham-
brienta si lo cortamos con un plato de comida.

	 Esto nos lleva a pensar que el montaje construye el punto de 
vista emocional de la historia.

No se trata solo de unir planos: se trata de decidir cómo se quie-
re que el espectador sienta y entienda lo que ocurre.

Una de las tradiciones más arraigadas del montaje es la del mon-
taje continuo, que se usa en casi todas las películas y series que 
vemos. Este tipo de montaje se propone volver imperceptibles los 
cortes entre plano y plano. Para ello se utilizan diversas técnicas, 
como las transiciones y los tipos de corte.

Algunas cosas a tener en cuenta para asegurar
un montaje continuo:

	 · Evitar cortar entre dos planos con encuadres
	 y composiciones similares
	 · Tener un plano master (suele ser general
	 y cubre toda la acción de la escena)
	 · Cortar cuando los personajes realizan acciones
	 · Superponer o anteponer el sonido de un plano sobre otros
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	    APORTES DE LICEOS DE PELÍCULA

Podemos ofrecer respaldo en la edición solo si hubo participa-
ción de nuestros tutores/as en la pre-producción o rodaje.
Acompañamos la lectura del montaje, dando devoluciones so-
bre una primera versión.
Podemos ayudar a resolver problemas técnicos puntuales, 
siempre que haya una línea de trabajo clara.

	    CIERRE DEL MÓDULO

Montar un corto es montar una mirada.
Es el momento de pulir lo filmado, darle forma y preparar el resul-
tado final de un proceso colectivo que comenzó con una simple 
idea.
Acompañar esta etapa es acompañar el cierre creativo de un viaje 
que deja mucho más que una película.



“Filmar es como un acto de descubrimiento.
Cada vez que ruedo, siento que estoy en contacto
con lo más profundo de mí mismo y del mundo.”

Werner Herzog


